
 
 
 

Checkliste Corona-Sondertraining 
 
 
 

Vor dem Training:  

Die Spieler müssen vor dem Training die Temperatur messen!  

Zum ersten Training die Einwilligungserklärung mitbringen am besten auf DIN A4 gelocht. 

Zum ersten Training den Fragebogen am besten auf DIN A4 gelocht. 

 
Folgender Ablauf:  

Zu Hause gründlich Hände waschen 

Fahrt zum Training 

Eingang Tennis 

Am Anmeldestand Hände desinfizieren 

Anmelden 

Umziehen/Taschen im vorgegebenen Bereich 

Training 

Am Anmeldestand Hände desinfizieren 

Abmelden 

Ausgang Lavendel 

Fahrt nach Hause 

Zu Hause gründlich Hände waschen 

 
Allgemein:  

Abstand halten auch bei den Trinkpausen 

Spieler keinen Ball/Materialien in die Hände nehmen 

Auf den Abstandsmarkierungen die Besprechung mit den Feldspielen abhalten 

TW auf dem 7 Punkt mit Abstand 

Hütchen für Warteschlange mit mind. 2 Meter Abstand aufstellen 

WC Gang nur über Anmeldestand zur Dokumentation 
  
  
 
Bitte helft alle mit und haltet euch an die Regeln! 
Vielen Dank 
 
Eure Trainer  
  
 
 


